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FICHA TECNICA DEL INDICADOR

DESNUTRICION AGUDA EN NINOS MENORES DE 5 ANOS SEGUN
INDICADOR PESO PARA LA TALLA, BOGOTA D.C.

Definicion del evento

La medicién del peso bajo para la talla o desnutricion
aguda, tiene como propésito valorar la calidad de vida
y salud de los nifios menores de cinco afos, toda vez
que ésta clasificacion del estado nutricional, se
encuentra asociada a una pérdida de peso reciente
y/o acelerada u otro tipo de incapacidad para ganar
peso, dada en la mayoria de los casos por un bajo
consumo de alimentos o la presencia de
enfermedades infecciosas. El bajo peso para la talla,
se constituye como factor de riesgo para la presencia
de enfermedades infecciosas poniendo en riesgo la
vida de los nifios a corto y mediano plazo (1).

Utilidad

Monitorear la distribuciéon y magnitud de los casos de
desnutricion aguda (moderada y severa) en la
poblacién menor de 5 afios residente en Bogota D.C.

Meta

A 2027 reducir la proporcién de desnutricion aguda
en menores de 5 afios a 1.6%. Indicador transversal
para diferentes sectores de gobierno en el periodo
2024 a 2027.

Para 2030, poner fin a todas las formas de
malnutricion, incluso logrando, a mas tardar en 2025,
las metas convenidas internacionalmente sobre el
retraso del crecimiento y la emaciacién de los nifios
menores de 5 afios, y abordar las necesidades de
nutricion de las adolescentes, las mujeres
embarazadas y lactantes y las personas de edad
(Objetivos de desarrollo sostenible — Objetivo 2:
poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y
la mejora de la nutricion y promover la agricultura
sostenible).

Forma de célculo

Numero de casos de desnutricion aguda moderada y
severa captados en las consultas de atencion integral
en IPS publicas y privadas de Bogota y notificados al
Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional —
SISVAN- / total de nifios y nifias menores de 5 afios
captados en las consultas de atencion integral en IPS
publicas y privadas de Bogota y notificados al
Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional —
SISVAN- * 100.

Unidad de medicién
Proporcion expresada en porcentaje.

Periodicidad de la actualizacion
Semestral

Serie disponible
2015 — 2026 corte mayo

Responsable

Diana Carolina Fajardo Nifio

SaluData - Observatorio de Salud de Bogota
observatoriodesalud@saludcapital.gov.co

Dary Giselle Ruiz Rojas

Sistema de Vigilancia en Seguridad Alimentaria y
Nutricional SISVAN

sisvandistrital@saludcapital.gov.co

Fuente de informacion
Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional -SISVAN-
Secretaria Distrital de Salud.

Citacion sugerida

Secretaria de salud de Bogota. Desnutricion aguda en
ninos menores de 5 afios segun indicador peso para la
talla. Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional.
Observatorio de Salud de Bogota, SaluData. Consultado
el XXX. Disponible en:
https://saludata.saludcapital.gov.co/osb/indicadores/mal
nutricion-menores-de-5-anos/

Observaciones
Ninguna.

(1) MSPS,  Subdireccion Salud Nutricional, alimentos vy
bebidas,2016;https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/Biblioteca
Digital/RIDE/VS/PP/SNA/abc-desnutricion-aguda.pdf
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FICHA TECNICA DEL INDICADOR

RIESGO DE DESNUTRICION AGUDA EN NINOS MENORES DE 5 ANOS
SEGUN INDICADOR PESO PARA LA TALLA, BOGOTA D.C.

Definicion del evento
El riesgo de desnutricion aguda se refiere a la
probabilidad de que un nifio y/o nifia menor de 5 afios
desarrolle una pérdida significativa de peso en un
corto periodo de tiempo como resultado de un
desequilibrio entre los requerimientos nutricionales y
la ingesta real de alimentos. Este riesgo se
incrementa en situaciones de:
e Inseguridad alimentaria
e Enfermedades infecciosas (diarrea e
infecciones respiratorias)
e Practicas inadecuadas de alimentacion
infantil
e Falta de acceso a servicios de salud y agua
potable
No atenderlo a tiempo aumenta la probabilidad de
padecer desnutricién aguda y las consecuencias de
ésta sino se trata a tiempo.

Utilidad

Monitorear la distribuciéon y magnitud de los casos de
riesgo de desnutricién aguda en la poblacion menor
de 5 afos residentes en Bogota D.C.

Meta

A 2027 reducir al 11% la proporciéon de riesgo por
desnutricion aguda en menores de 5 afos en el
marco de la ruta integral de atenciones a la Primera
Infancia.

Para 2030, poner fin a todas las formas de
malnutricion, incluso logrando, a mas tardar en 2025,
las metas convenidas internacionalmente sobre el
retraso del crecimiento y la emaciaciéon de los nifios
menores de 5 afios, y abordar las necesidades de
nutricion de las adolescentes, las mujeres
embarazadas y lactantes y las personas de edad
(Objetivos de desarrollo sostenible — Objetivo 2:
poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y
la mejora de la nutricion y promover la agricultura
sostenible).

Forma de célculo
Numero de casos de riesgo de desnutricién aguda
captados en las consultas de atencion integral en IPS

publicas y privadas de Bogota y notificados al Sistema de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional —SISVAN- / total de
nifios y nifas menores de 5 afos captados en las
consultas de atencion integral en IPS publicas y privadas
de Bogota y notificados al Sistema de Vigilancia
Alimentaria y Nutricional —SISVAN- * 100.

Unidad de medicién
Proporcion expresada en porcentaje.

Periodicidad de la actualizacion
Trimestral.

Serie disponible
2015 — 2026 corte mayo

Responsable

Diana Carolina Fajardo Nifio

SaluData - Observatorio de Salud de Bogota
observatoriodesalud@saludcapital.gov.co

Dary Giselle Ruiz Rojas

Sistema de Vigilancia en Seguridad Alimentaria y
Nutricional SISVAN

sisvandistrital@saludcapital.gov.co

Fuente de informacion
Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional -SISVAN-
Secretaria Distrital de Salud.

Citacion sugerida

Secretaria de salud de Bogota. Riesgo de desnutricion
aguda en nifios menores de 5 afos segun indicador peso
para la talla. Sistema de Vigilancia Alimentaria y
Nutricional. Observatorio de Salud de Bogotd, SaluData.
Consultado el XXX. Disponible en:
https://saludata.saludcapital.gov.co/osb/indicadores/mal
nutricion-menores-de-5-anos/

Observaciones
Ninguna.
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FICHA TECNICA DEL INDICADOR

RETRASO EN TALLA EN NINOS MENORES DE 5 ANOS SEGUN
INDICADOR TALLA PARA LA EDAD, BOGOTA D.C.

Definicion del evento

El retraso en talla (también llamado baja talla para la
edad o talla baja) es una forma de desnutricion que
se manifiesta como un crecimiento lineal insuficiente
en relacion con la edad cronolégica del nifio. Ocurre
principalmente durante los primeros 1.000 dias de
vida (desde la concepcion hasta los dos afos) y
refleja condiciones prolongadas de deficiencia
nutricional, infecciones recurrentes y factores
socioeconémicos adversos. (2)

Utilidad

Monitorear la distribuciéon y magnitud de los casos de
retraso en talla en nifios menores de 5 afios
residentes en Bogota D.C.

Meta

A 2027 reducir al 15.7% la proporcién de retraso en
talla menores de 2 afios en el marco de la ruta
integral atenciones a la primera Infancia.

Para 2030, poner fin a todas las formas de
malnutricion, incluso logrando, a mas tardar en
2025, las metas convenidas internacionalmente
sobre el retraso del crecimiento y la emaciacion de
los nifios menores de 5 afos, y abordar las
necesidades de nutricion de las adolescentes, las
mujeres embarazadas y lactantes y las personas de
edad (Objetivos de desarrollo sostenible — Objetivo
2: poner fin al hambre, lograr la seguridad
alimentaria y la mejora de la nutricion y promover la
agricultura sostenible).

Forma de célculo

Numero de casos con retraso en talla captados en las
consultas de atencion integral en IPS publicas y
privadas de Bogota y notificados al Sistema de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional - SISVAN- / total
de nifios y niflas menores de 5 afios captados en las
consultas de atencion integral en IPS publicas y
privadas de Bogota y notificados al Sistema de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional — SISVAN * 100.

Unidad de medicién
Proporcion expresada en porcentaje.

Periodicidad de la actualizacion
Semestral

Serie disponible
2015 — 2026 corte mayo

Responsable

Diana Carolina Fajardo Nifio

SaluData - Observatorio de Salud de Bogota
observatoriodesalud@saludcapital.gov.co

Dary Giselle Ruiz Rojas

Sistema de Vigilancia en Seguridad Alimentaria y
Nutricional SISVAN

sisvandistrital@saludcapital.gov.co

Fuente de informacion
Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional -SISVAN-
Secretaria Distrital de Salud.

Citacion sugerida

Secretaria de salud de Bogota. Retraso en talla en nifios
menores de 5 afios segun indicador peso para la talla.
Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional.
Observatorio de Salud de Bogota, SaluData. Consultado
el XXX. Disponible en:
https://saludata.saludcapital.gov.co/osb/indicadores/mal
nutricion-menores-de-5-anos/

Observaciones

Antes de la implementacion del patron de referencia
internacional de la OMS (2006) éste indicador (T/E) se
interpretaba por debajo de -2 DS como Desnutricion
Crobnica; a partir de la implementacion oficial en
Colombia de los patrones de referencia OMS por medio
de la Resolucién 2121 de 2010 y la hoy vigente 2465 se
acoge la recomendacion internacional en la
denominacion Retraso en Talla o Talla Baja para la
Edad.
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FICHA TECNICA DEL INDICADOR

DESNUTRICION GLOBAL SEGUN INDICADOR PESO PARA LA EDAD
EN NINOS MENORES EN 5 ANOS, BOGOTA D.C.

Definicion del evento

La desnutricion global hace referencia al peso bajo
para la edad en relacion con los patrones de
crecimiento para una poblacion considerada sana y
bien nutrida.

Utilidad

Monitorear la distribucién y magnitud de los casos de
desnutricion global en la poblacién menor de 5 afios
residentes en Bogota D.C.

Meta

Para 2030, poner fin a todas las formas de
malnutricion, incluso logrando, a mas tardar en
2025, las metas convenidas internacionalmente
sobre el retraso del crecimiento y la emaciacion de
los nifios menores de 5 afos, y abordar las
necesidades de nutricion de las adolescentes, las
mujeres embarazadas y lactantes y las personas de
edad (Objetivos de desarrollo sostenible — Objetivo
2: poner fin al hambre, lograr la seguridad
alimentaria y la mejora de la nutricién y promover la
agricultura sostenible).

Forma de célculo

Numero de casos de desnutricion global captados en
las consultas de atencion integral en IPS publicas y
privadas de Bogota y notificados al Sistema de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional —SISVAN- / total
de nifios y niflas menores de 5 afos captados en las
consultas de atencion integral en IPS publicas y
privadas de Bogota y notificados al Sistema de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional — SISVAN * 100.

Unidad de medicién
Proporcion expresada en porcentaje.

Periodicidad de la actualizacion
Semestral

Serie disponible
2015 — 2026 corte mayo

Responsable

Diana Carolina Fajardo Nifio

SaluData - Observatorio de Salud de Bogota
observatoriodesalud@saludcapital.gov.co

Dary Giselle Ruiz Rojas

Sistema de Vigilancia en Seguridad Alimentaria y
Nutricional SISVAN

sisvandistrital@saludcapital.gov.co

Fuente de informacion
Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional -SISVAN-
Secretaria Distrital de Salud.

Citacion sugerida

Secretaria de salud de Bogota. Desnutricién global en
ninos menores de 5 afos segun indicador peso para la
talla. Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional.
Observatorio de Salud de Bogota, SaluData. Consultado
el XXX. Disponible en:
..//saludata.saludcapital.gov.co/osb/indicadores/malnutri

cion-menores-de-5-anos/

Observaciones
Ninguna.
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FICHA TECNICA DEL INDICADOR

EXCESO DE PESO EN NINOS MENORES DE 5 ANOS SEGUN INDICE
DE MASA CORPORAL-IMC/E, EN BOGOTA D.C.

Definicion del evento

El exceso de peso (sobrepeso y obesidad) en
menores de 5 anos, se define como una acumulacion
anormal o excesiva de grasa que puede ser
perjudicial para la salud, siendo factor de riesgo para
el desarrollo temprano de enfermedades no
transmisibles como hipertension y diabetes, poniendo
en riesgo la vida del nifio a mediano y largo plazo.
Segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud,
en el ano 2016, mas de 41 millones de nifos
menores de cinco afios en el mundo tenian
sobrepeso o eran obesos (1).

Utilidad

Monitorear la distribucion y magnitud de los casos de
exceso de peso (sobrepeso y obesidad) en nifios
menores de 5 afios residentes en Bogota D.C.

Meta

Para 2030, poner fin a todas las formas de
malnutricion, incluso logrando, a mas tardar en
2025, las metas convenidas internacionalmente
sobre el retraso del crecimiento y la emaciacion de
los nifios menores de 5 afos, y abordar las
necesidades de nutricion de las adolescentes, las
mujeres embarazadas y lactantes y las personas de
edad (Objetivos de desarrollo sostenible — Objetivo
2: Poner fin al hambre, lograr la seguridad
alimentaria y la mejora de la nutricién y promover la
agricultura sostenible).

Forma de célculo

Numero de nifios menores de 5 afios con exceso de
peso captados en las consultas de atencién integral
en IPS publicas y privadas de Bogota y notificados al
Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional —
SISVAN- / total de nifios y nifias menores de 5 afios
captados en las consultas de atencién integral en IPS
publicas y privadas de Bogota y notificados al
Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional —
SISVAN- * 100.

Unidad de medicién
Proporcion expresada en porcentaje.

Periodicidad de la actualizacion
Semestral.

Serie disponible
2015 — 2026 corte mayo

Responsable

Diana Carolina Fajardo Nifio

SaluData - Observatorio de Salud de Bogota
observatoriodesalud@saludcapital.gov.co

Dary Giselle Ruiz Rojas

Sistema de Vigilancia en Seguridad Alimentaria y
Nutricional SISVAN

sisvandistrital@saludcapital.gov.co

Fuente de informacion
Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional -SISVAN-
Secretaria Distrital de Salud.

Citacion sugerida

Secretaria de salud de Bogota. Exceso en peso en nifios
menores de 5 afios segun indicador peso para la talla.
Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional.
Observatorio de Salud de Bogota, SaluData. Consultado
el XXX. Disponible en:
https://saludata.saludcapital.gov.co/osb/indicadores/mal
nutricion-menores-de-5-anos/

Observaciones
Ninguna.



mailto:observatoriodesalud@saludcapital.gov.co
mailto:sisvandistrital@saludcapital.gov.co
https://saludata.saludcapital.gov.co/osb/indicadores/malnutricion-menores-de-5-anos/
https://saludata.saludcapital.gov.co/osb/indicadores/malnutricion-menores-de-5-anos/

