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FICHA TECNICA DEL INDICADOR

Adherencia al control prenatal en gestantes

con MAS Bienestar en Bogota D.C.

Definiciéon del evento

Mide el porcentaje de gestantes vinculadas a la estrategia Mas
Bienestar que cumplen con el nimero minimo de controles
prenatales recomendados segun la edad gestacional. Evalua la
oportunidad y continuidad de los controles prenatales durante el
seguimiento domiciliario. Ademas, reconoce que los equipos de
Mas Bienestar, conformados por médico y personal de
enfermeria, realizan el control prenatal domiciliario en
situaciones donde se identifiquen barreras de acceso a los
servicios de salud.

Utilidad

Permite monitorear la continuidad del control prenatal en las
gestantes intervenidas, identificando oportunamente riesgos
maternos y barreras de acceso a los servicios. Favorece la toma
de decisiones en gestiéon del riesgo y contribuye a mejorar la
prevencion de complicaciones y la reduccion de la
morbimortalidad materna y perinatal en Bogota.

Meta

Al menos el 90% de las gestantes vinculadas a la estrategia Mas
Bienestar deberan presentar adherencia al control prenatal,
cumpliendo con el nimero minimo de consultas recomendadas
segun la edad gestacional, garantizando oportunidad y
continuidad en la atencion.

Forma de calculo

Numero de gestantes que cumplen con un ndmero minimo de
controles prenatales segun la edad gestacional / Numero total
de gestantes vinculadas a la estrategia Mas Bienestar * 100

Unidad de mediciéon
Proporcion

Periodicidad de la actualizacion
Trimestral

Serie disponible
2023-2025 IV trimestre

Responsable

Javier Alexis Orozco Anzola
Subdireccién Gestion Territorial
JA20rozco@saludcapital.gov.co

Diego Fernando Rodriguez Nieto
Subdireccién Gestion Territorial
df2rodriguez@saludcapital.gov.co

Erika Milena Castillo Pantoja
SaluData - Observatorio de Salud de Bogota
observatoriodesalud@saludcapital.gov.co

Fuente de informacion

GTAPS-SDS aplicativo. Sistema de informacion para la
caracterizacion y las intervenciones del plan familiar e
individual Mas Bienestar

Observaciones
No presenta
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Recuperacion del bajo peso en gestantes

con MAS Bienestar en Bogota D.C.

Definiciéon del evento

Mide el porcentaje de gestantes identificadas con bajo peso
segun la curva de Atalah, que logran alcanzar un estado
nutricional adecuado tras las intervenciones de la estrategia de
Gestantes con Mas Bienestar. Evalua el cambio favorable del
IMC gestacional, resultado de intervenciones de cuidado
familiar, educacién alimentaria, seguimiento nutricional y
acciones de gestion del riesgo materno.

Utilidad

Permite identificar la efectividad de las intervenciones dirigidas
a mejorar el estado nutricional de las gestantes con bajo peso,
detectar oportunamente riesgos asociados a desnutricion, y
orientar acciones del PIC para fortalecer la salud materno-fetal.

Meta

Al menos el 50% de las gestantes con diagnéstico de bajo peso
vinculadas a la estrategia Mas Bienestar deberan lograr la
recuperacion de su estado nutricional, alcanzando un IMC
gestacional adecuado segun la curva de Atalah y las
recomendaciones vigentes, como resultado del seguimiento y
las intervenciones de cuidado familiar.

Forma de calculo

Numero de gestantes que recuperan su estado nutricional /
Numero de gestantes con bajo peso gestacional vinculadas a la
estrategia Mas Bienestar * 100

Unidad de mediciéon
Proporcion

Periodicidad de la actualizacién
Trimestral

Serie disponible
2023-2025 IV trimestre

Responsable

Javier Alexis Orozco Anzola
Subdirecciéon Gestion Territorial
JA20rozco@saludcapital.gov.co

Diego Fernando Rodriguez Nieto
Subdireccion Gestion Territorial
df2rodriguez@saludcapital.gov.co

Erika Milena Castillo Pantoja
SaluData - Observatorio de Salud de Bogota
observatoriodesalud@saludcapital.gov.co

Fuente de informacion

GTAPS-SDS aplicativo. Sistema de informacion para la
caracterizacion y las intervenciones del plan familiar e
individual Mas Bienestar

Observaciones
No presenta
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Tratamiento completo para sifilis en

gestantes con MAS Bienestar en Bogota D.C.

Definicion del evento

Mide el porcentaje de gestantes con diagnostico de sifilis
intervenidas por la estrategia Mas Bienestar que completan el
esquema de tratamiento con penicilina benzatinica (3 dosis
semanales) administradas antes de los 30 dias previos al parto.
El indicador integra la gestién, coordinaciéon y seguimiento con
el prestador de salud, asi como la administracion directa de las
dosis por los equipos de Mas Bienestar cuando se presentan
barreras de acceso, garantizando oportunidad, continuidad y
completitud del tratamiento.

Utilidad

Permite evaluar la efectividad de la gestion del riesgo y la
articulacion entre Mas Bienestar y los prestadores para
asegurar el tratamiento oportuno y completo de la sifilis
gestacional, reduciendo el riesgo de sifilis congénita y
contribuyendo a mejorar los desenlaces materno-infantiles en
Bogota.

Meta

Al menos el 85% de las gestantes con sifilis gestacional
vinculadas a la estrategia Mas Bienestar completaran el
tratamiento para sifilis gestacional.

Forma de calculo

Numero de gestantes con sifilis completan el esquema de
tratamiento con penicilina benzatinica (3 dosis semanales)
administradas antes de los 30 dias previos al parto. / Numero
total de gestantes con sifilis vinculadas a la estrategia Mas
Bienestar * 100

Unidad de medicion
Proporcion

Periodicidad de la actualizacion
Trimestral

Serie disponible
2023-2025 IV trimestre

Responsable

Javier Alexis Orozco Anzola
Subdireccién Gestion Territorial
JA20rozco@saludcapital.gov.co

Diego Fernando Rodriguez Nieto
Subdireccién Gestion Territorial
df2rodriguez@saludcapital.gov.co

Erika Milena Castillo Pantoja
SaluData - Observatorio de Salud de Bogota
observatoriodesalud@saludcapital.gov.co

Fuente de informacion

GTAPS-SDS aplicativo. Sistema de informacion para la
caracterizacion y las intervenciones del plan familiar e
individual Mas Bienestar

Observaciones
No presenta



mailto:observatoriodesalud@saludcapital.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

FICHA TECNICA DEL INDICADOR

SECRETARIA DE SALUD

Cédigo: |SDS-ICI-FT-001

| Fecha: | 2025/07/25 |Version:| 2

FICHA TECNICA DEL INDICADOR

Métodos de regulacién de la fecundidad en el posparto
de mujeres intervenidas por el Plan de Cuidado Familiar

en Bogota D.C.

Definicién del evento

Mide el porcentaje de mujeres en etapa posterior a la gestacion,
intervenidas por el Plan de Cuidado Familiar, que acceden y
utilizan un método de regulacion de la fecundidad. El indicador
contempla la gestién realizada por los equipos Mas Bienestar
ante aseguradoras y prestadores para garantizar la entrega del
método, la administracién de métodos inyectables cuando se
requiera, y las acciones de educaciéon, promocion y
acompafamiento para favorecer decisiones informadas y
continuidad en su uso.

Utilidad

Permite mejorar el acceso, continuidad y uso adecuado de los
métodos de regulacién de la fecundidad. Contribuye a la
prevencion de embarazos no planeados, la reduccion de riesgos
maternos y al fortalecimiento de los procesos de salud sexual y
reproductiva de las mujeres en el periodo post-gestacional en
Bogota.

Meta

Al menos el 90% de las mujeres en etapa posterior a la
gestacion, intervenidas por el Plan de Cuidado Familiar,
cuentes con método de regulacion de la fecundidad.

Forma de calculo

Numero de mujeres en el Plan de Cuidado Familiar que cuentan
con método de regulacion de la fecundidad / Numero total de
mujeres en el Plan de Cuidado Familiar * 100

Unidad de mediciéon
Proporcion

Periodicidad de la actualizacion
Trimestral

Serie disponible
2023-2025 IV trimestre

Responsable

Javier Alexis Orozco Anzola
Subdireccién Gestion Territorial
JA20rozco@saludcapital.gov.co

Diego Fernando Rodriguez Nieto
Subdireccion Gestion Territorial
df2rodriguez@saludcapital.gov.co

Erika Milena Castillo Pantoja
SaluData - Observatorio de Salud de Bogota
observatoriodesalud@saludcapital.gov.co

Fuente de informacion

GTAPS-SDS aplicativo. Sistema de informacion para la
caracterizacion y las intervenciones del plan familiar e
individual Mas Bienestar

Observaciones
No presenta
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FICHA TECNICA DEL INDICADOR

Escolares con acceso a método de regulaciéon
de la fecundidad post evento obstétrico en
Bogota D.C.

Periodicidad de la actualizacion

Trimestral
Definiciéon del evento
Mide el porcentaje de mujeres escolarizadas en instituciones o Serie disponible
centros educativos distritales que, tras un evento obstétrico, 2023-2025 Ill trimestre
acceden a un método de regulacion de la fecundidad con
acompaiamiento del Entorno Cuidador Educativo. El indicador
comprende la identificacion activa de estudiantes que han vivido Responsable
un embarazo o parto reciente, la gestion sectorial para
garantizar el acceso a los métodos con aseguradoras y Viviana Carolina Santander Martinez
prestadores, asi como las acciones de orientacion, educacion Subdireccion Acciones Colectivas
transformadora y seguimiento para facilitar su uso informado y VCSantander@saludcapital.gov.co
continuo.

Erika Milena Castillo Pantoja
Utilidad SaluData - Observatorio de Salud de Bogota
Contribuye a la prevencion del embarazo subsiguiente y/o no observatoriodesalud@saludcapital.gov.co
planeados, al fortalecimiento de la promocién de los derechos
sexuales y reproductivos, aportando a la reduccién de la Miryam Isleny Camargo Castro
mortalidad materna e infantil y al mejoramiento de las Subdireccion de Acciones Colectivas
condiciones de cuidado de la salud y el bienestar que favorecen espacioeducativo@saludcapital.gov.co
la permanencia educativa y el bienestar integral de las mujeres
escolarizadas en Bogota. Eliana Espinosa

Subdireccion de Determinantes en Salud
Meta LEEspinosa@saludcapital.gov.co
No aplica.

Fuente de informacion
Forma de calculo Aplicativo GESIForm: Base_Maestra_Educativo_Prevencién
Numero de mujeres escolares intervenidas por el Entorno del embarazo subsiguiente_Individuos
Cuidador Educativo, que post evento obstétrico acceden a un
método de regulacién de la fecundidad / Numero total de Observaciones
mujeres escolares post evento obstétrico intervenidas por el No presenta

Entorno Cuidador Educativo * 100

Unidad de medicién
Proporcion
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